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1. Johdanto

Julkaisussa kuvataan yksil6llisten opintopolkujen toteutustapoja erityista tukea tarvitsevan opiskeli-
jan nakodkulmasta ja tehdaan opintopolkujen vaiheisiin liittyvia palveluita ja opiskelijoille tarjottuja tuen
muotoja nakyviksi. Teksteissa tuodaan esiin valinnaisuuksia ja konkreettisia pedagogisia ratkaisuja
opintojen eri vaiheissa. Lisaksi julkaisun tarinoissa kuvataan, kuinka polkuja rakennetaan yhdessa eri
toimijoiden kanssa silloin kun opiskelijan polussa korostuu yhteistyo tydpaikkojen, oppilaitosten, tyo-
pajojen tai esimerkiksi sosiaalitoimen kanssa. Julkaisun tarinoista suuri osa sijoittuu ammatillisiin eri-
tyisoppilaitoksiin. Mukana on myos kaksi tarinaa, jotka kuvaavat erityista tukea tarvitsevan opiskelijan
opintojen toteuttamista yksilOllisesti yleisessa ammatillisessa oppilaitoksessa. Tarkoituksena on ollut
koota monipuolisia ja havainnollistavia kuvauksia, joista 16ytyy yhtymakohtia ja hydtyd myds yleisille
ammatillisille oppilaitoksille ja opintojen nivelvaiheiden suunnitteluun.

Polkuihin liittyvat usein koulutuskokeilut tai lyhyemmat tutustumiset erityisoppilaitokseen. Mukana on
polkuja ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavasta (valmentava 1) seka tyohon ja itsenaiseen
elamaan valmentavan ja kuntouttavan opetuksen ja ohjauksen (valmentava II) koulutuksesta ammatil-
liseen peruskoulutukseen. Polussa on voitu hyédyntda myds joustavaa mahdollisuutta tehda tutkinto-
tavoitteisen koulutuksen opintoja valmentavan koulutuksen aikana.

Siirtyminen tydhon ja itsendiseen elamaan tahtdavastd valmentava Il -koulutuksesta tutkintotavoit-
teiseen koulutukseen on poikkeuksellista, vaikka mukana on my0ds esimerkkejd naista poluista.
Opetussuunnitelmien uudistukset valmentaviin ja valmistaviin koulutuksiin vuonna 2015 tulevat vai-
kuttamaan myos tassa julkaisussa esitettyihin opiskelijoiden polkuihin. Koulutusmuotojen nimia oleel-
lisempia ovat nivelvaiheen koulutuksen opiskelijoille tarjoamat mahdollisuudet: valmentavassa koulu-
tuksessa voidaan hakea vahvistusta ammatinvalinnalle ja harjoitella elamanhallintaa tuetusti.

Yhteista tarinoille on se, ettd opiskelijat ovat joko kayneet nivelvaiheen koulutuksen tai taustalla on
keskeytyksia peruskoulun jalkeen. Mukana on opiskelijoita, jotka ovat esimerkiksi keskeyttaneet lukion
tai ammatillisen koulutuksen toisessa oppilaitoksessa, jolloin muun muassa osaamisen tunnistamisen
ja tunnustamisen merkitys korostuu. Tarinoita lukiessa voikin pohtia, olisiko opiskelijaa voitu tukea jo
alkuperaisessa oppilaitoksessa, kun keskeyttdamisen uhka on ollut tiedossa. Vaikka mukana on pal-
jon esimerkkeja valmentavan koulutuksen puolelta, mainitut opiskelijoille tarjotut tuen muodot patevat
yhta lailla myds tutkintotavoitteisen koulutuksen puolella.

Kertomuksilla on yhteys toteutuneisiin polkuihin, mutta tarinat ovat joko tysin tai osin muokattuja,
joten henkilét eivat ole tunnistettavissa. Opintopolun tukeminen pitaa sisallaan kirjon erilaisia tukitoi-
mia ja erityisjarjestelyja, jotka edistavat opiskelijan opintojen onnistumista. Tarinoiden alkuun sijoit-
tuvissa vihreissa laatikoissa on tuotu esiin opiskelijoiden taustaa. Opiskelijalle tarjottuja tukimuotoja,
opetusjarjestelyita ja menetelmia on tiivistetty erillisiin bokseihin. Tarkoituksena on, ettd eri tarinat
taydentavat kokonaisuutta, eika kaikkia mahdollisia tuen muotoja ole toistettu paallekkaisyyksien valt-
tdmiseksi. Joitain keskeisiad sanoja on avattu julkaisun sanasto-osuudessa luvussa 3. Loppuluvussa 4
on esitetty yhteenvetoa julkaisun opintopolkujen toteutuksista. Julkaisun lopusta I6ytyvaan litteeseen
on nostettu kootusti esimerkkeja opiskelijoille tarjotuista opetuksen ja ohjauksen tukimuodoista.



Julkaisu on tuotettu osana opetus- ja kulttuuriministerion rahoittamaa YTY - Yksil6llisten opintopolku-
jen toteuttaminen yhteistydssa -hanketta. Julkaisun tarinat on koottu ammatillisten erityisoppilaitos-
ten kumppanuusverkoston pedagogisen tyéryhman kautta. Pedagogisen tyéryhman jasenistd tyota
ovat tukeneet Pirjo Ruha Ammattiopisto Luovista, Anne Suomala ja Paula Seraidaris Keskuspuiston
ammattiopistosta, Anne Salmela Aitoon koulutuskeskuksesta, Jaana Myyrylainen Bovallius-ammatti-
opistosta, Tiina Maki-Gaetz Invalidiliton Jarvenpaan koulutuskeskuksesta, Rauni Aaltonen Kiipulan
ammattiopistosta ja Hanna-Maija Sandqvist Lapin ammattiopistosta.

Kirjoittajina ovat toimineet opetushenkiléstén edustajat Bovallius-ammattiopistosta, Kiipulan ammattio-
pistosta, Ammattiopisto Luovista, Invalidiliton Jarvenpaan koulutuskeskuksesta, Keskuspuiston am-
mattiopistosta, Lapin ammattiopistosta ja Koulutuskeskus Salpauksesta. Julkaisun ovat toimittaneet
YTY-hankkeen projektipaallikkd Laura Jauhola Keskuspuiston ammattiopistosta ja erityisopetuksen
asiantuntija Eija Mannist6 Invalidiliton Jarvenpaan koulutuskeskuksesta.

Kiitos kaikille julkaisun tarinoiden kirjoittajille, kommentointiin osallistuneille ja opiskelijoiden kanssa
polkuja rakentaneille opetuksen ja ohjauksen asiantuntijoille!



2. Tarinoita yksilOllisista opintopoluista

Tassa luvussa tuodaan esiin yhteensa 13 tarinaa, joista kaksi ensimmaista sijoittuu yleiseen ammatil-
liseen oppilaitokseen. Useassa tarinassa on kytkds yleisen ammatillisen oppilaitoksen ja erityisop-
pilaitoksen valilla joko siten, etta opiskelija on keskeyttanyt opinnot muualla ennen erityisoppilaitok-
seen hakeutumista tai yksildllisia polkuja on suunniteltu yhteistydssa eri oppilaitosten kesken. Luvun
loppupuolella kuvataan polkuja, jotka ovat rakentuneet valmentavan ja kuntouttavan opetuksen ja
ohjauksen kautta perustutkintokoulutukseen.

2.1 Perustutkinto yleisessa ammatillisessa oppilaitoksessa

Opiskelijalle tehtiin henkil6-
kohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma (HOJKS). Palaverissa sovittiin, ettd Annalla
on mahdollisuus tenttia laajoja tenttikokonaisuuksia pienemmissa osissa ja tehda tentteja hiljaisessa,
hairiéttdomassa tilassa erityisopettajan valvonnassa. Lisaksi Anna voi tdydentaa tenttivastauksia suul-
lisesti. Samalla sovittiin, ettd han saa tehtavien tekemiseen erityisopettajan yksildllista ohjausta tarvit-
taessa.

Annaa ohjattiin tenttien lukemiseen ja lukusuunnitelman tekemiseen, aanikirjojen kayttamiseen ja
aaneen lukemiseen seka lukemis- ja opiskelutekniikoiden monipuoliseen kayttamiseen yksildllisessa
erityisopettajan ohjauksessa. Anna otti itse aktiivisesti yhteytta erityisopettajaan silloin, kun han tunsi
tarvitsevansa tukea tehtavien tekemisessa tai tenttiin valmistautumisessa.

Anna valmistui ryhmansa mukana. Hanen kokemuksen-
sa saadusta tuesta oli se, ettd han tuli kuulluksi erityisena,

yksilollisend oppijana. Erityisopettajan kokemus opintopo- han hyotyi:

Tukitoimet, joita opiskelija sai ja joista

lusta oli se, etta kielellisen erityisvaikeuden huomioiminen
erityisin, melko pieninkin opetusjarjestelyin antoi opiskelijalle
tasavertaisen mahdollisuuden suorittaa sosiaali- ja terveys-
alan perustutkinto. Kielellisen erityisvaikeuden omaavalle
opiskelijalle onnistuttiin antamaan sellaiset hanelle sopivat,
toisenlaiset oppimisen keinot, ettd han sai itselleen tayden
ammattipatevyyden.

* yksiléllinen, hairiétdn ja rauhallinen
mahdollisuus kokeiden suorittami-
seen erityisopettajan tybhuoneessa

* kokeiden osittaminen pienempiin
kokonaisuuksiin

* kokeiden suullisen taydentamisen
mahdollisuus

« tehtavien tekemisen aloittamiseen
saatu erityisopettajan tuki ja ohjaus



2.2 Tyopajayhteistyolla tutkinto yleisessa ammatillisessa oppilaitoksessa

Ensimmaisena syksyna
Juuso aloitti opinnot tunnollisesti, kuunteli ohjeita ja noudatti niitd. Aluksi Juusolla oli peruskoulusta
tuttu poika kaverina luokassa. Ryhmanohjaaja huomioi myds, ettd Juuso kantoi huolta ryhman yhtei-
sista asioista. Ryhmassa oli useita opiskelijoita samalta paikkakunnalta ja opinnoissa edettiin yhta
matkaa kukin omien taitojen edellyttamalla tavalla. Tietopuolisessa opetuksessa Juuso sai tarvittaes-
sa tukea. Matematiikan kurssit suoritettiin yksildllisin tavoittein pienryhm&opetuksena erityisopettajan
ohjaamana.

Kavereiden ja Juuson taysi-ikaistymisen myo6ta elamaan tuli uusia murheita ja haasteita. Vapaa-aikana
ei ldytynyt mielekasta tekemista ja kotona ajanvietteena oli usein tietokone myoéhaan yohon. Vasymys
loi vaaratilanteita ty6tehtavissa. Toisen vuoden tydssaoppimisjakso oli ensikosketus tydelamaan, mut-
ta vailla tuttua yhteisda ja tarvittavaa tukea Juuso palasi oppilaitokseen. Opintojen jatkamista alettiin
suunnitella pienemmissa toiminnallisissa ryhmissa.

Juuso suoritti opintoja kiinteistopalvelujen
koulutusohjelmasta, mutta palasi rakennusalan toihin. Yhteisty6 erityisoppilaitoksen kanssa tarjosi
mahdollisuuden suunnitella yhteisty6ta opintojen suorittamiseen tydpajatoiminnan kautta. Tydpaja
mahdollisti tarkean oppilaitoksen ulkopuolisen tyépaikan.

Ennen kuin tyét voitiin aloittaa, oli huoleh- Opinnollistaminen: YTY-hankkeessa oli ehditty ver-

dittava tydssakaymisen edellytykset kuten rata tutkinnon perusteita tyopajan tydtehtaviin, joten
heraaminen, aamiainen, kulkeminen kotoa tyOpajalta I6ytyi juuri sopivia tehtavia, joiden sisalto ja
tyopaikalle ja tydvarusteet. tavoitteet I6ytyivat tutkinnon perusteista. Ty6t aloitettiin

tekemalla tydssaoppimissopimus.

Alkukartoituksena kaytettiin jo suoritettuja opintoja.

Juuson tavoitteena oli tutkinnon perusteiden mukaisen Yksiléllinen opintopolku:
osaamisen lisdksi sdanndllinen tydssakaynti ja oppi- « opintojen aikana: pienryhmatyoskentely,
mispaivakirjan laatiminen. samanaikaisopetus, tydelamayhteistyd

+ opintojen kaikissa vaiheissa erityisopettajan
Kun arkiset asiat oli saatu kuntoon, Juuso pystyi keskit- ja ryhmanohjaajan tuki
tymaan uusiin ihmisiin ja tdihin. Tydpajan hyva ilmapiiri * opinnollistaminen: tyopajan tyotehtavien
auttoi alkuun ja talla kertaa tyot sujuivat erinomaisesti. vertaaminen tutkinnon perusteisiin
Tybpajakokemus lisdsi myds Juuson sosiaalisia ja « tutkinnon osia eri tutkinnoista: tavoitteena

rakennusalan pt, tutkinnon osia myo6s
kiinteistdalalta

 opintojen lopussa: tydelamaan valmista-
minen, TE-toimisto-yhteistyd, tuetun tyodl-
listymisen edistaminen

ongelmanratkaisutaitoja.

Syksylla Juuso palasi oppilaitokseen ja asenteessa ol
selvasti tapahtunut muutosta. Koulun alkaminen tuntui
hanen omien sanojensa mukaan mielekkaalta.



Juuso oli jalleen kiinteistdpalvelujen koulutuksessa pienen ryhman mukana tekemassa hallissa
huolto- ja korjaustehtavia. Lahitulevaisuudessa Juuso suorittaa lyhyen tyépajajakson, jonka aikana
han nayttda osaamisensa ammattiosaamisen naytdssa.

Muuttuvat tilanteet ja vaihtuvat opettajat ovat hieman turhauttaneet Juusoa, mika on toisaalta myos
ilahduttava piirre. Juuson oma tahto ja toiveet tulevat esille entisen passiivisuuden sijaan. Aktii-
visemman asenteen ansioista voi Juusosta havainnoida positiivisia piirteita: toisten huomioonot-
tamista, nokkeluutta ja oikeudenmukaisuutta.

Ammatillinen erityisoppilaitos mukana eri vaiheissa:

* vertaistapaamiset: erityisopettajat ja ohjaajat yleisestd ammatillisesta oppilaitoksesta ja
ammatillisesta erityisoppilaitoksesta

« erityispedagogisten menetelmien kaytdn oikea-aikaisuuden arviointi yhdessa

« tydpaikkaohjaajakoulutus

« verkostoyhteistyon organisointi

« tydhdénvalmennuksen erikoisammattitutkinto



2.3 Ponnahdusjakso ammatillisessa erityisoppilaitoksessa

Opiskelu yleisessd ammatillisessa oppilaitoksessa alkoi lupaavasti — Minna oli hyvin paikalla, ala tuntui
kiinnostavalta ja kaverikin 16ytyi samasta ryhmasta. Pikkuhiljaa Minna alkoi tuntea tippuvansa karryilta
ja poissaoloja alkoi kertya. Toisena opiskeluvuotenaan Minna suoritti kaytanndssa ensimmaisen vuo-

den opintojaan.

Opettajille nousi huoli Minnan parjdamisesta
ja erityisopettaja otti yhteytta erityisoppilaitoksen koordinaattoriin. Alkukartoituksen perusteella sovit-
tiin palaveri erityisoppilaitokseen. Palaveria varten opettaja ja Minna olivat Iahettaneet hakemuksen
niin kutsutulle ponnahdusjaksolle. Palaveriin osallistuivat Minnan lisdksi hanen ryhmanohjaajansa,

opinto-ohjaaja, erityisoppilaitoksen ryhmavastaava, huol-
taja ja erityisoppilaitoksen koordinaattori. Ennen palave-
ria Minna ja opettajat kiersivat katsomassa erityisoppilai-
toksen tiloja ja Minna seuraili oppitunnin verran toisen
vuosikurssin tuntia.

Palaverissa keskusteltin Minnan opiskeluhaasteista, teh-
dyistd tukitoimista ja Minnan toiveista. Keskustelun jalkeen
paatettiin, ettd Minna aloittaisi seuraavalla viikolla kahden
viilkon mittaisen ponnahdusjakson toisen vuoden datanomi-
opiskelijoiden ryhmassa.

Jakson aikana Minna sai tutustua opiskeluun erityisoppilai-
toksessa ja opettajat ja muu tukihenkildstdé seurasivat Min-
nan opiskelua ja kartoittivat tuen tarvetta. Sovittiin, ettd Minna
osallistuu jaksolla psykologin ryhmatestaukseen. Palaute-/
jatkosuunnittelupalaveri sovittiin pidettdvaksi samalla kokoon-
panolla ponnahdusjakson loppupuolella.

Alla on esitetty kaksi vaihtoehtoehtoa, kuinka Minna voi edeta
ponnahdusjakson jalkeen:

Minna itse koki kahden viikon jalkeen,
ettd han haluaisi jaada erityisoppilaitokseen opiskelemaan.
Opiskelu tuntui hanen omien sanojensa mukaan “helpom-
malta”, kun oli mahdollisuus kysya ja saada apua aina tarvit-
taessa.

Ponnahdusjaksojen tavoitteena on opin-

tojen sujumisen ja jatkumisen turvaaminen.

Jakson suunnittelu alkaa yhteydenoton jal-

keen konsultaatiolla 1ahettavaan oppilaitok-

seen. Konsultaatiolla ja ponnahdusjaksoilla

tuetaan opiskelijaa kun

+ opinnot eivat yleisessa ammattiop-
pilaitoksessa suju

+ opiskelijalla iimenee erityisen tuen tarve
ja erilaisia tukitoimenpiteita on kokeiltu
tuloksetta tai

+ oppilaitoksessa ei ole mahdollisuutta
toteuttaa tarvittavia oppimisen tukitoimen-
piteita.

Pedagoogisen konsultaation tarkoituksena
on tukea opettajia ja muuta opetushen-
kilostoa opiskelijan oppimisen jarjestelyissa.

Opiskelijan on tarvittaessa mahdollista
hakea ponnahdusjaksolle (2 - 6 viikkoa),
joka suunnitellaan yhdessa.

Osa opiskelijoista hakeutuu opiskelemaan
erityisoppilaitokseen. Tavoitteena on kuiten-
kin paluu omaan oppilaitokseen.



Myds ryhmahenki tuntui olevan hyva. Suurin haaste oli tottua kaikkeen uuteen alkaen uusista bus-
sireiteistd. Myos opetushenkildstd ja Minnan tavanneet opiskelijahuollon edustajat olivat huoman-
neet, ettd Minna on motivoitunut ja oppimisedellytykset ovat hyvat, kun han saa riittdvasti tukea.
Haastavana, mutta ei mahdottomana, opettajat kokivat yksil6llisen opintopolun suunnittelun — Min-
nalle oli ehtinyt tulla kuitenkin suhteellisen paljon poissaoloja.

Loppupalaverissa paatettiinkin alustavasti, ettd koska ryhmassa oli tilaa, Minna jaa suorittamaan
tutkintonsa loppuun erityisoppilaitokseen. Asiasta pidettiin vield pari paivdd myéhemmin virallinen
valintakokous, jossa kasiteltin Minnan hakemus liitteineen. Myonteisen paatdksen jalkeen Minna
erosi vanhasta oppilaitoksestaan.

Jakson jalkeen Minna sai lausunnon suoritetusta jaksosta ja tarvittavista tukitoi-
mista opiskelijan omassa oppilaitoksessa. Minna koki saaneensa uutta puhtia opiskeluun. Palaute/
jatkosuunnittelupalaverissa kaytiin lapi Minnan tuen tarpeita. Minnan oppimisedellytykset ovat hyvat
ja han voi riittavalla tuella suorittaa tutkinnon loppuun omassa oppilaitoksessa. Erityisoppilaitoksen
konsultaatiotukea tarjotaan myos jakson paatyttya yksiléllisen opintopolun ja erityispedagogisten
menetemien suunnitteluun.



24 Raataloity perustutkinto

Henna haki ja paasi ajoneu-
voasentajakoulutukseen. Koska liikuntarajoite estda joidenkin opintojen suorittamista ajoneuvoa-
sentajan tutkinnosta, opinnot on suunniteltu alusta alkaen kahden eri koulutusohjelman opinnoista
koostuviksi. Opinnot koostuvat seka pienkonekorjaajan opinnoista etta ajoneuvoasentajan opinnoista.
Pienkonekorjaajan opintojen osalta tehdaan yhteistydta toisen koulutuksen jarjestajan kanssa. Ensim-
maisena opintovuonna Henna opiskelee teoria-aineita ja ajoneuvo-

asentajan opintoja kaksi paivaa viikossa erityisoppilaitoksessa ja pien- Opiskelijan polun tukeminen:

konekorjaajan opintoja kolme paivaa viikossa toisen koulutuksen + tutkinnon osia valittiin kah-

jérjestajan jarjestamissa opinnoissa. Myds ndama opinnot Henna tekee desta eri koulutusohjelmas-

pienryhmassa. ta ja kahdelta eri koulutuksen
jarjestajalta

Teoriaopinnot ja ajoneuvoasentajaopinnot Henna tekee muun ryhman | ° OPinnot toteutetaan tyoval-

taisesti

muistin pulmiin vastataan
opetuksessa kertaamalla,
kayttamalla havainnollistavaa
materiaalia ja kuvallisilla ja
kirjallisilla ohjeilla
tietotekniikkaa hyédynnetéaan

mukana, mutta saa tarvittaessa yksilOllistd materiaalia ja ohjausta.
Hennalla on liikuntarajoitteen lisdksi jonkin verran muita oppimisen vai-
keuksia, erityisesti muistin pulmia. Opetuksessa nama huomioidaan
toistamalla ja kertaamalla asioita, kayttamalla konkreettista ja havain-
nollista opintomateriaalia seka kayttdamalla muistin tukena kuvallisia ja
kirjallisia ohjeita. Tietotekniikkaa kaytetaan tukemaan opintoja ja oppi-

mista. My6s opintoajan pidentdminen on mahdollista, jotta Henna saa opintojen tukena

opinnot suoritettua. Hennan opinnot toteutetaan tybvaltaisesti oikeissa - opiskelijalla on vammais-
tyotehtavissa. Liikuntarajoite huomioiden Hennalla on myés mahdol- palvelulain mukainen henkilo-
lista saada kayttéonsa apuvalineita opiskelun sujumiseksi. kohtainen avustaja

Kokonaisuuden toteuttaminen vaatii jarjestelyja ja yhteistyota. Paaosan yhteistydsta tekee Hennan
vastuuopettaja yhdessa opiskelijan kanssa. Hennalla on liikuntarajoitteen vuoksi myos henkildkoh-
tainen avustaja. Muita aktiivisesti suunnittelussa ja tukemisessa mukana olevia henkil6itéd ovat opis-
kelijahuollon henkildstd ja muut opetukseen osallistuvat opettajat ja ohjaajat.

Hennan opintojen tavoitteena on tuettu tydllistyminen alan tyStehtaviin. Tyollistymista silmalla pitden
on suunniteltu myos, ettd Henna voisi ottaa vapaasti valittaviin tutkinnon osiin  liiketalouden kou-
lutusohjelmaopintoja, mm. hinnoittelua ja kustannuslaskentaa, jotka lisdisivat valmiuksia myos it-
sendisempaan tyoskentelyyn.

Hennalla on kohta ensimmainen opintovuosi takanaan. Opinnot ovat sujuneet hyvin ja han on sopeu-
tunut opiskelemaan kahdessa eri paikassa ja kahdessa eri ryhmassa. Jonkin verran hankaluuksia
on tuottanut likkuminen ja kulkeminen eri paikkoihin, mutta tassa henkilokohtainen avustaja on ollut
apuna ja tukena.
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25 Opintojen polutus lukiotaustalla

Opintojen ensimmaisissa jaksoissa Tiina
opiskeli oman ryhman lukujarjestyksen mukaisesti. Tiinan ei olisi tarvinnut suorittaa ammattitaitoa
tdydentavia tutkinnon osia (atto-aineita), koska hanelld oli jo lukion oppimaara suoritettu, mutta han
kuitenkin arveli niihin osallistumisesta olevan hyétya. Pian kuitenkin ilmeni, ettad Tiina osasi jo asiat,
joita atto-aineissa opiskeltiin. Han halusi malttamattomasti vastata tunneilla ja muut hairiintyivat tasta,
joten Tiinan kanssa sovittiin ensin kayttaytymissaannoista, kuten viittaamisesta ja vuoron odottami-
sesta tunneilla.

Ensimmaisen vuoden kevaalla Tiinalle suunniteltiin toisenlainen lukujarjestys atto-paiville: han opis-
keli ammatillisia aineita oppilaitoksen kahvilassa ja kerrytti samalla ammatillisia opintojaan. Tallainen
lukujarjestys olisi voitu tehda jo opintojen alusta alkaen, mutta toisaalta Tiina tarvitsi opintojen alussa
turvaa ryhmaan kuulumisesta. Ammatillisten opintojen alkuvaiheessa han ei olisi viela ollut valmis
tytskentelemaan tyontekijdiden ohjauksessa oppilaitoksen kahvilassa tai suurkeittidssa.

Ensimmaisen vuoden viimeisessa jaksossa Tiina oli tydssdoppimassa | . Qpiskelijalla on lukiotausta ja han

oppilaitoksen ulkopuolella sairaalan suurkeittidssa, jossa han sai hyvaa on koulutusalanvaihtaja. Aiempi

ohjausta ja palautetta. Tiina sai myds muutaman opintoviikon kesatyén osaaminen tunnustettiin.

tybssaoppimispaikastaan. » Opiskelija osallistui alkuun atto-ai-
neiden opetukseen, mika edesaut-

Ensimmaisen opiskeluvuonna ilmeni, etta Tiina parjaa ammattitydssa toi ryhmaytymista.

hyvin, mutta hanen haasteensa olivat yllattavissa tilanteissa toimi- = * Tyossaoppimispaikalla ymmar-

rettiin hyvin Tiinan erityisyytta, silla
tyépaikkaohjaaja kertoi opiskeli-
jan luvalla muille tyontekijoille tuen
tarpeesta ennen tydssaoppimis-
jakson alkua.

misessa sekd ryhmassa toimimisessa: yhteistyd toisen opiskelijan
kanssa oli vaikeaa. Toisena vuonna Tiina opiskeli atto-aineiden paivina
oppilaitoksen suurkeittidssa tyontekijoiden ohjauksessa. Nain han sai
lisdd kokemusta ja itsevarmuutta tydskentelyynsa. Tiina on kiinnostunut
kassatoiminnoista ja asiakaspalvelusta ja tata han sai harjoitella myo-
hemmin oppilaitoksen suurkeittion asiakaspalvelussa. Toisaalta asia-
kaspalvelu voi olla hanelle haastavaa, koska uudet, yllattavat tilanteet saavat hanet helposti hermostu-
maan. Alkuun Tiina voisi tydskennelld muissakin oppilaitoksen ravintolatoiminnan pisteissa.

Tiinan ammatilliset opinnot etenevat hieman nopeammin kuin
muun ryhman. Ty6llistymisen tueksi han tulee tarvitsemaan tydvalmentajaa, silla sosiaalisten taitojen
ongelmat vaikeuttavat tyollistymista.

Tyodllistymisen tukena voidaan kayttdd myods opiskelijan luvalla HOJKSin osana olevaa
tiedonsiirtolomaketta, jossa kuvataan opiskelijan tuen tarpeet ja osaaminen valmistumis-
vaiheessa. Lomake tulostetaan opiskelijalle mukaan myds TE-toimistoon, jotta opiskelijaa
osataan tukea tydnhaussa.
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2.6 Tutkinto tyossaoppimalla

Ensimmaisen vuoden Pekka
opiskeli muun ryhman mukana, mutta hanella oli vaikeuksia sopeutua ryhmaan ja tulla toimeen muiden
kanssa. Han koki myos opetuksen liian helpoksi ja han vertaili omia taitojaan koko ajan muiden tai-
toihin. Karttuneen tydkokemuksen ansiosta han suoriutuikin toista verrattain hyvin ja nopeasti. Pekka
halusi myds tehda omia sovelluksiaan ennen perusasioiden opettelua.

Toisen opiskeluvuoden Pekka suoritti kdytdnndssa kokonaan tydssaoppien. Tutun tydssaoppimispai-
kan tyopaikkaohjaaja ehdotti Pekalle laajennettua tydssaoppimista ja Pekka seka hanen opettajansa
aloittivat suunnitelmat yksiléllisen polun toteuttamiseksi. Ammattitaitoa tadydentavien tutkinnon osien
aineet han opiskeli oppilaitoksessa. Tama sujui hyvin, koska atto-aineet olivat lukujarjestyksessa yh-
tena paivana viikossa. Tydssaoppimassa han oli nelja paivaa viikosta.

Pekka teki tydssaoppimiset kahvilassa, useassa suurkeittiossa ja eri |« Alkuun tydsséoppimista ovat tuke-

henkildstéravintoloissa. Ensimmaisessd henkildstoravintolassa tyo neet tutut tydssaoppimispaikat,
sujui, koska tydpaikka oli Pekalle tuttu ja han sai siella tarvitsemaansa joiden kanssa oppilaitos on tehnyt
ohjausta. Muut tydssaoppimispaikat olivat haastavampia, koska Pekka pitkdan yhteistyota.

ei endé saanut samanlaista erityishuomiota kuin ensimmaéisessé pai- = * Opiskelijan itseohjautuvuuden
kassa. Pekka sai kuitenkin ammattiosaamisen naytét suoritettua. Kah- lisaamiseksi tarjottua tukea on
vilapaikka ei ollut paras mahdollinen, koska se oli kiireinen eiké ohjausta vahennetty asteittain.

+ Opiskelija on raportoinut tyéteh-
tavien edistymista Wilman top-
osion kautta. Talléin myds opettaja
on voinut reagoida nopeasti

ollut saatavilla.

Kolmantena vuonna Pekka oli muutaman viikon oppilaitoksessa en-
nen kuin opintoihin soveltuva tydssaoppimispaikka saatiin jarjestet- ongelmiin.

tya. Tydssadoppiminen kolmantena vuonna sujui melko hyvin. Pekalla « Joustavuutta on opeteltu tydpaik-
oli edelleen eparealistinen kasitys ajasta ja han teki omia tulkintoja kaohjaajan antaman realistisen
tyéelaman pelisdannaista. palautteen kautta.

Atto-aineet eivat olleet kolmantena vuotena enaa yhden paivan ai-
kana, ja tama aiheutti hankaluuksia, silla Pekka on joustamaton ja muutokset aikatauluissa olivat

hanelle vaikeita. Aidinkielen tunneille han tuli torstaiaamuisin ja 14hti siitd suoraan tydsséoppimispaik-
kaan. Opinnaytetydn han teki raportoimalla tydpaikalla, koska opinndyteprojektin tekeminen muun
ryhman mukana oli hankalaa.

Pekan opinnot etenivat hyvin ja han oli erittain motivoitunut tyonte-
koon ja tyollistymiseen. Omien vuorovaikutus- ja sosiaalisten taitojen puutteiden vuoksi Pekan on ollut
vaikea oppia muun muassa ty6eldamassa vaadittavaa joustavuutta. Kolmantena vuonna Pekalla oli
tuttu tybvalmentaja tukenaan. Pekka ei kuitenkaan ole halunnut tydvalmentajan tulevan tydpaikalle,
silla han ei mielellaan myontanyt tarvitsevansa tukea. Tydnhaussa tydvalmentajan tuki on tarpeen ja
Pekka on ottanut avun vastaan.
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2.7 Tyovaltainen opintopolku aikuisialla

Sirpa aloitti opinnot liiketalouden perustutkinnon tybvaltaisessa ryhmassa ja han asetti tavoitteeksi
valmistumisen kahdessa vuodessa. Tydvaltaisen ryhman opintojen toteutussuunnitelmaan sisaltyi 40
opintoviikkoa tyéssdoppimista, mutta Sirpalla oli tavoitteena tehda opintoja tydssdoppien mahdolli-
suuksien mukaan vield enemman.

Sirpa tarvitsi pitkdaikaisen sairauden takia tukea jaksamiseen. Ergonomian huomiointi oli tarkeaa,
jotta selan ja alaraajojen kiputilat pysyivat hallinnassa. Opintojen alussa tehdyn lukiseulan perusteella
Sirpalla oli lukivakeuden piirteita, jotka nakyivat

Lukiseulan jalkeen opiske- teknisen lukemisen ja &anne-erottelun alueel- | Yksildllinen tydvaltainen polku:
lija testattiin tarkemmin la. Tdman vuoksi suositeltin lukikuntoutusjak- | < tydssaoppimista yli 60 ov
yksilétestilld. Lukikuntou- soa opintojen alussa ja Sirpa kavi lukiopettajan = < osaamisen tunnustaminen
tuksessa opiskelija teki ohjauksessa useampia kertoja. « tydssaoppimista osin etatyéna:
yksiléllisia harjoituksia ja oma rytmi tauoissa ja ty6ajoissa.
lukitehtavia. Sirpan opinnot sujuivat alusta lahtien suunnitel- = * atto-aineet suoritettiin osin tyopai-

man mukaisesti. T4ta auttoivat hanen vahvuu- kalla, osin oppilaitoksessa ja osin

tensa: tdsmallisyys, tunnollisuus, suunnitelmallisuus ja yhteistydtaidot. etatehtavina

« kiinted yhteydenpito ja sdanndlli-
set suunnitteluajat opettajan kanssa.

« oppilaitoksen tuki tydllistymiseen:
tyollistymisen tukimuotojen esittely,
tukien hakuprosessiin osallistumi-
nen, esim. lomakkeiden tayttaminen
TE-toimistossa kaynnilla.

Ensimmainen opintovuosi eteni yleisen tydvaltaisen ryhman suunnitel-
man mukaisesti, mutta toisena vuotena Sirpalle suunniteltiin yksil6llinen
opintopolku. Han valitsi koulutusohjelmakseen toimisto- ja taloushal-
linnon ja koska hanella oli naista jo aiempaa osaamista, osaaminen tun-
nustettiin ja opintoja tydvaltaistettiin.

Yhden tydssaoppimisjakson aikana Sirpa tydskenteli padosin etatydssa

kotonaan tehdessaan eraalle yritykselle vuoden kirjanpitoa ja tilinpaatos-

ta. Etatydn mahdollisti nettipohjainen kirjanpidon ohjelma, johon han sai ohjelman tuottajalta koulutuk-
sen. Etatyo sopi Sirpalle, koska han sai itse paattaa tydajoistaan ja tauoistaan jaksamisensa mukaan.
Sirpan viimeisin tydssaoppimispaikka oli tilitoimisto, jossa han tydskenteli ainoana tyontekijana omista-
jan lisaksi.

Toisen vuoden kevaalla todettiin, ettd valmistuminen ei onnistu ennen joulukuuta. Ammattitaitoa
taydentavien tutkinnon osien (fysiikka ja kemia, aidinkieli, englanti) tyévaltaistaminen tilitoimistossa
osoittautui hankalaksi ja tdman vuoksi sovittiin, etta Sirpa opiskelee syksylla naita kaksi paivaa viikos-
sa osittain itsenaisesti sopien yksildaikoja opettajien kanssa. Loput kolme paivaa viikossa Sirpa jatkoi
samassa tilitoimistossa, jossa oli aloittanut jo vuoden alussa.

Sirpan tavoitteena oli tydllistyminen nykyiseen tydssaoppimispaikkaan. Myds yrityksen omistaja oli kiin-
nostunut tydllistamaan Sirpan. Sirpa neuvotteli alustavasti oppilaitoksen tydllistymispalveluiden yhteys-
henkildn kanssa ja he selvittelivat yndessad mahdollisia tydllistymisen tukimuotoja. Mydhemmin Sirpa
tyollistyi vakituiseksi tydntekijaksi yritykseen.

13



Oppilaitoksen tydllistymispalveluiden yhteyshenkild oli myds tydssaoppimisopettajan mukana
tydssaoppimispaikalla. Talloin esiteltin mahdolliselle tyonantajalle tyollistymisen tukimuotoja. Sa-
malla myds sovittiin, ettd oppilaitoksen tyollistymispalvelut ovat mukana tukemassa hakuprosessissa,
esimerkiksi lomakkeiden tayttdmisessa ja TE-toimistossa kaynnilla.

Opiskelijan tukiverkostot oppilaitoksessa: Sirpan yksildllistd polkua on suunnitellut vas-
tuu-opettaja yhteistydssa taloushallinnon opettajan kanssa. Tarkeana tukena on ollut myoés
ryhman avustaja, joka on hoitanut mm. tilajarjestelyitd, aikatauluja, tiedottanut asioista ja ol-
lut lisdksi tukena esimerkiksi tehtavien tekemisessa. Sirpa on kokenut tarkedna myos koulun
opiskelijahuoltopalvelujen roolin, hanelld on ollut tapaamisia opiskelijahuollon yhteyshenkilén
ja terveydenhoitajan seka kuntoutuspsykologin kanssa. Tydllistymispalvelujen rooli on noussut
tarkedaksi opintojen loppuvaiheessa.

Sirpan pohdintoja opintojen etenemisesta:

"Vaikka opintolinjani on aiheeltaan ollut tuttua, niin olen saanut paljon uutta ajateltavaa sekd saanut
Soveltaa asioita kdytdntéén. Tybvaltainen opiskelu on tuntunut monipuoliselta ja vaativalta koulutus-
muodolta, johon voi liittdd mukaan teorian ja kdytdnnén. Helppoa ei ole ollut. Aikataulutus ja siiné
pysyminen on haastavaa. Vaativat tehtévét, suorituspaineet, tavoitteellisuus tyéssdoppimisessa ja
néytdissa. Opiskelun aikana on muodostunut vahva ajatus siitd, mihin minusta todella on ja mihin
pystyn. Myénnettévé on ettd vdsymys painaa.

Olen saanut muutakin tukea tulevaisuuden suunnitteluun, sité takaporttia jos ensimméinen vaihtoehto
ei onnistu. Olisiko se sitten yrittdjyys tai siihen rinnastettava tyéllistyminen. Koulutus antaa mahdol-
lisuuden moneen eri tehtdvéén. Enkéhdn miné paikkani I16ydé vaikeuksistani huolimatta. Juuri tdmé
eri tydbympéristoissé toiminen antaa laajaa ndkemystd miten eri tavalla voi asioita tehdé. Kiitos siité
koulutukselle.”

14



2.8 Tutkinnon loppuun suorittaminen ammatillisessa erityisoppilaitok-
sessa

Eve kavi yhteydenoton ja haastattelun jalkeen
koulutuskokeilussa. Neljan paivan aikana kokeilija kiersi eri opettajien luona ja teki kyseiseen alaan
liittyvia tehtavia. Henkilokunta ja kokeilija paasivat tutustumaan toisiinsa ja kokeilija sai muun muassa
koulun psykologin tuen. Myds Eve oli halukas jatkamaan koulutusalalla, jonka oli aloittanut yleisessa
ammatillisessa oppilaitoksessa ja hanet valittiin oppilaitokseen.

Opiskelijan polun tukeminen:
+ hallittu keskeyttaminen yleisessa
oppilaitoksessa: siityminen eri-

Eve oli viikon ensimmaisen vuosikurssin mukana, jonka aikana
katsottiin mitd han osaa. Aikaisempien lukio-opintojen ja amma-
tillisten opintojen perusteella opiskelijalle tunnustettiin opintoja ja
han siirtyi toisen vuoden opiskelijoiden ryhmaan. Ensimmaisen ja
toisen vuoden ryhmanvastaavat tekivat yhdessa Evelle yksildl-

kautta
+ aiemmin opitun tunnustaminen

lisen opinto-ohjelman. Toisen lukuvuoden puolessa valissa opis- - opiskelijahuollon tuki: mm. saan-
kelija sai lapsen ja keskeytti opinnot vuoden ajaksi. Tahan men- nodllliset keskustelut psykologin ja
nessa opinnot olivat sujuneet suunnitellusti. terveydenhoitajan kanssa

tyisoppilaitokseen koulutuskokeilun

* ohjauskeskustelut ja ohjaajan tuki

Even palatessa oppilaitokseen paatettiin yhdessa toisen ja kol- ammattiopinnoissa

mannen vuoden ryhmanvastaavien kanssa, ettd Eve siirtyy = °itsetunnon vahvistaminen ja positii-

kolmannen vuoden opiskelijoiden ryhméaan. Opiskelijalle laadittiin visen elamanasenteen tukeminen

jalleen oma opinto-ohjelma. Ensisijalla oli toisen vuoden opinto- | * kannustava ja realistinen palaute
jen suorittaminen * oppimisympariston vaihdot jaksa-
' misen mukaan

* k tty viikko-ohjel
Koko opintojen ajan Evelld oli ollut mielenterveyteen liittyvia evennetly vilkko-onyeima

ongelmia, minkd vuoksi han kavi saanndllisesti psykologin ja

terveydenhoitajan luona. Opintojen viimeisena vuonna ongelmat kasvoivat sen verran suuriksi, etta
yhdessa opiskelijan, terveydenhoitajan, ryhmanvastaavan ja psykologin kanssa paatettiin tehda Evelle
oma viikko-ohjelma. Opiskelijan jaksamisen tukemiseksi muun muassa koulupaivia lyhennettiin hie-
man. Lopulta opiskelija valmistui ammattiin suunnitellussa ajassa ja tyollistyi avoimille tydmarkkinoille.
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29 Valmentavasta joustavasti perustutkintokoulutukseen

Kuntoutustutkimusten ja valmennusjak-
son aikana selviaa, ettéa Lasse on aktiivinen ja aikaansaava nuori mies. Hanella on elamanmyodnteinen
asenne ja hyvat sosiaaliset taidot sekd uskallusta toimia sosiaalisissa tilanteissa. Hanelld on kes-
kittymiseen ja tarkkaavuuteen liittyvia vaikeuksia. Lasse toimii nopeasti ja oman eldaman suunnittelu
pitkalla aikavalilla on hanelle hankalaa. Sosiaalisissa suhteissa tulee esille impulsiivisuutta ja akkipi-
kaista toimintaa, joka johtaa erimielisyyksiin. Johdonmukaisen ja ohjauksellisen otteen avulla impul-
siivisuutta ja akkipikaisuutta on mahdollista poisoppia tasaisemmaksi toiminnaksi. Valmennusjakson
aikana Lasse kavi koulutuskokeilussa logistiikan perustutkinnossa. Edella kuvattujen ongelmien takia
hakijalle suositeltin ammatilliseen koulutukseen valmentavaa koulutusta, johon hanet myoés valittiin.

Lasse asuu opiskelujen alkaessa oppilaitoksen asuntolassa, jossa
ohjaajat tukevat opiskelijoita ymparivuorokautisesti ja ohjaavat va-
paa-ajan taidoissa. Lasse ei halua osallistua vapaa-ajan toimintaan.

Yksilollinen opintopolku
valmentavasta tutkintotavoitteiseen
koulutukseen:

Hénelld on vaikeuksia selviytyd samassa huoneessa asuvan tois- « Joustava mahdollisuus tehda

en nuoren kanssa. Lassen on my0s vaikea oppia noudattamaan tutkintotavoitteisen opintoja
asuntolan saantdja. Opiskelijahuolto ja omat opettajat tydsken- valmentavan koulutuksen aikana.
televat yhdessd asuntolahenkildkunnan ja Lassen kanssa asu- Samaa voidaan hyddyntaa myos
mistavoitteiden asettamiseksi ja tavoitteiden saavuttamiseksi. Myds ammattistarteilla yleisissa ammatil-
vanhempien kanssa tehdaan yhteistyotd asumiseen liittyvissa lisissa oppilaitoksissa.
ongelmissa. Lopulta Lasse muuttaa asumaan itsenaisesti. * Lukukauden mittainen kokeilu-

mahdollisuus oppilaitoksen sisalla
tutkintotavoitteisessa koulutuk-

. L o ) sessa. Osaamisen tunnistaminen
sen ja tarkkaavuuden pulmat seka vaikeudet sosiaalisissa suhteissa ja tunnustaminen.

vaikuttavat koulunkayntiin. Lasse on levoton ja karsimatén ja han - yksildllinen lukujarjestys
haluaisi ~ paasta valittbmasti ammatilliseen koulutukseen. Opis- « tydpainotteinen oppiminen
kelijan ja oppilaitoksen moniammatillisen verkoston kanssa sovi-

taan, ettd hanelle annetaan mahdollisuus nayttaa selviytyvansa

ammatillisista opinnoista. Lasselle jarjestetdan yksildllisesti raataldity syyslukukauden mittainen
kokeilumahdollisuus ammatillisissa opinnoissa. Mikali Lasse suoriutuu kokeilujaksosta sovitusti, on
hanelld mahdollisuus hakea ammatilliseen perustutkintokoulutukseen. Koulutukseen paastyaan
hanelld on mahdollisuus hakea osaamisen tunnistamista ja tunnustamista opinnoista, joita han
kokeilujakson aikana suorittanut.

Keskittymi-

Kokeilujaksolle opiskelijalle laaditaan yksilollinen lukujarjestys paivittain, silla jo viikon mittainen luku-
jarjestys on liian pitka. Lasse oppii parhaiten tydpainotteisesti oppimalla ja han tarvitsee myds paljon
sosiaalista tukea opintojen rinnalla. Tiivis yhteistyd vanhempien kanssa aloitetaan heti opintojen al-
kaessa. Ajoittain Lasse tydskentelee kohtuullisen asiallisesti, omien kykyjensa mukaisesti.
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Tukena opinnoissa kaytettiin ohjauskeskusteluja. Ohjauskeskusteluissa oli tyypillista, etta niissa kasi-
telldaén Lassen ryhmassa toimimisen vaikeutta. Lasse pyrki ohjaamaan keskustelun sisaltéa ja luon-
netta itselleen sopivalla tavalla. Han otti suoraan asiat puheeksi, eika pelannyt ottaa esille vaikeitakaan
asioita. Tyypillista oli, ettd Lasse |16ysi muista paljon vikoja ja syytti helposti omista vaikeuksistaan
muita opiskelijoita, henkildstda, kavereita tai [ahiomaisia.

Joulun jélkeen Lasse valittiin logistiikan perustutkintoon, joihin suunniteltiin 2%z -vuoden opintoja ai-
kaisemmat opinnot tunnistaen ja tunnustaen. Aktiivinen ja vilkas Lasse ehti ammatillisten opintojen
aikana sotkeutua mielipiteineen moneen asiaan. Pahaa tarkoittamatta han ajautui ryhmatilanteissa
helposti erimielisyyksiin opiskelijoiden, henkildkunnan ja tydssdoppimispaikkojen henkiléston kanssa.
Hanen oli ajoittain vaikea hyvaksya ja ymmartaa sosiaalisiin tilanteisiin liittyvia rajoja ja saantoja. Las-
sen oli my6s hyvin hankala ottaa vastaan palautetta omasta toiminnastaan. Ongelmat tyéssa olivat
samoja kuin oppilaitoksessa.

Oppimisen esteitd vahennettiin seuraavilla menetelmilla:

« saannodlliset ohjauskeskustelut

« asioihin/tilanteisiin etukateisvalmistelut, rajat, sdannot

» opiskelijalle annettiin yksi tytehtava kerrallaan. Jos tyéohje oli pitka, se pilkottiin
pienempiin osatehtaviin

» opiskelijalle toistettiin tydohje niin, ettd hdn ymmarsi ohjeen

* opetusta tdydennettiin kuvin, nayttamalla ja kertaamalla

» opiskelijalle annettiin oma kalenteri tdiden ja tydohjeiden kirjaamista varten

« tarvittaessa opiskelija sai luentomateriaalin kayttoonsa etukateen, johon han sai
rauhassa tutustua

* opetuksen tai palaverien aikana hanta kehotettiin kijaamaan kysymykset ylos, jotta
luento tai palaveri ei keskeytyisi jatkuvasti kysymysten tullessa mieleen

» opiskelijalle annettiin mahdollisuus stressilelun hypistelyyn tarvittaessa

* pyrittiin turvaamaan rauhallinen oppimisymparisto ja kiireeton ilmapiiri

* opiskelija hyotyi selkeista ja saanndllisista paivarutiineista koulupaivan aikana

Opiskelija sai tiiviin tuen ja ohjauksen avulla tutkintotodistuksen. Han tyéllistyi oman alan tyoteh-
taviin.
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210 Valmentavasta perustutkintoon ja téihin

Viimeisen peruskouluvuonna kdymansa koulutuskokeilun jalkeen Valtteri paatyi
hakemaan ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavaan ja kuntouttavaan koulutukseen, koska
halusi vield selkiyttdd ammatinvalintaansa ennen varsinaiseen ammatilliseen koulutukseen hakeu-
tumista.

Valmentavassa koulutuksessa oli mahdollisuus harjoitella elamanhallintaan liittyvia asioita uudessa
oppimis- ja asumisymparistdssa. Koulutuksen aikana Valtteri asui asuntolassa ja han osallistui aktiivis-
esti vapaa-ajan toimintaan. Koulutuksen aikana selkiytyi, etta opiskelija ei tarvitse ymparivuorokautis-
esti tuettua asumista, joten han muutti oppilaitoksen tukiasuntoon.

Valtterin kielelliset vaikeudet ndkyivat valmentavan koulutuksen aikana selkeasti. Valtteri ymmarsi
kuullun kautta tulevia ohjeita hieman paremmin, mutta luetun ymmartadmisessa hanella oli selvia vai-
keuksia. Kielelliset vaikeudet tulivat esille myds puheessa ja kertomisessa. Hanen oli vaikea muistaa
puhuttua ja kuulomuisti oli lyhyt, jolloin pidemmat lauseet ja sanat vaaristyivat herkasti ja hanella oli
sananloytamisen vaikeutta. Etenkin oudot ja yllattavat tilanteet nostavat kielelliset vaikeudet selkeasti

esille.

aikana Valtteri kavi uudelleen kokeilu-
issa eri ammatillisissa perustutkinnoissa.
Ammatinvalinta selkiytyi ja Valtteri hakeu-
tui opiskelemaan logistiikan perustutkintoa
varastonhoitajaksi.

Erilaisten tukitoimien avulla Valtteri sel-
viytyi ammatillisista opinnoista ammatti-
taitovaatimusten mukaisesti. Ainoastaan
aidinkielen ja englannin tutkinnon osat han
suoritti mukautetuin tavoittein.

Ammatilliset opinnot etenivat hyvin nailla
opetusjarjestelyilld ja Valtteri selviytyi hyvin
myds tydssaoppimisjaksoilla, jossa tydval-
mentaja yhdessa vastaavan opettajan ja
Valtterin kanssa selvitti tyopaikalle opis-
kelijan tarvitsemat opetusjarjestelyt.

Valmentavan koulutuksen

Tukitoimet opinnoissa:

Lyhytkestoista kuulomuistia tuetaan antamalla opiskelijalle

aikaa kerrata muistettavia asioita ja kayttamalla opetusme-

netelmia, joissa han voi kayttaa hyddykseen visuaalisia taitoja.

* monikanavainen opettaminen eli ndyttdminen, suullinen
ohjaus ja tarvittaessa ohjaaminen myo6s kuvin

* lukivaikeutta helpotetaan esimerkiksi kayttamalla tietotekniik-
kaa opiskelun apuvalineena

* selkeys opetuksessa ja ohjauksessa

* oppimateriaalin (seka suullinen etta kirjallinen) selkeys

* annetaan selkeat toimintaohjeet. Ohjeet ositetaan tarvittavan
lyhyiksi osioiksi.

* ohjeet toistetaan riittdvan monta kertaa

+ annetaan mahdollisuus ty6tehtavien kertaamiseen

* lyhyet tehtavat ja tehtavatuokiot

» mukautuksia atto-aineissa

« tydpaikan ohjeistaminen, opettajan ja tydvalmentajan tuki
tarvittaessa

18



Vahitellen oppimisvaikeudet helpottivat ja toisen opiskeluvuoden
jalkeen tyOnantaja pyysi Valtteria palkalliseen kesatyohdn suurelle varastolle. Tydnantaja toivoi myds,
etta Valtterilla olisi mahdollisuus suorittaa tydssdoppiminen samassa yrityksessa 3. opiskeluvuonna.

Kun Valtteri sai ammatilliset opinnot paatdkseen, suuren yrityksen tydnjohtaja tarjosi hanelle vakituista

tybsuhdetta varastoalan tydtehtaviin. Tyotehtaviin kuului tavaran vastaanottoa, sailytysta, kerailya ja
l&hetysta. Tydsuhde on voimassa toistaiseksi.
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211 Valmentavasta tyovaltaisesti tutkintotavoitteiseen koulutukseen

Tero koki opiskelun valmentavassa koulutuksessa liian kevyeksi
opintojen alusta saakka. Hanelle laaditussa opiskelusuunnitelmassa (HOPS) sovittiin muun muassa,
ettd han saa vaativampia tehtavia. Terolle alkoi kuitenkin kertya poissaoloja. Asiaan tartuttiin nopeas-
ti ja kutsuttiin koolle palaveri, johon osallistuivat opiskelijan liséksi huoltaja, kuntoutusohjaaja, ryh-
manohjaaja, opettaja seka perhetydntekija. Keinoja poissaolojen vahentamiseksi mietittiin yhdessa.
Keskeiseksi keinoksi nousi opintojen suorittaminen tydvaltaisesti. Opiskelija sai tydelamaan valmen-
tautumispaikan autokorjaamolta, joka on yhden miehen yritys. Sovittiin, ettd han on tdissa fiistaista
torstaihin ja maanantaina ja perjantaina oppilaitoksessa.

Tyo6paikalla ty6t sujuivat hyvin. Koulussa opiskelija sen sijaan ei
kaynyt. Uudessa palaverissa sovittiin ohjaajan lisatuesta: toisen

Poissaolon vahentamiseksi
ty6valtaistettiin opintoja:

ryhméan ohjaaja on opiskelijan kanssa aina perjantaisin ja he tydelamaan valmentautuminen
tekevat oppilaitoksen pajalla harjoitustéitad seka valilla arjen hal- toteutettiin siten, etta opiskelija
lintaan liittyvid tehtdvid kuten kodinhoitoa ja ruuanvalmistusta. oli kaksi paivaa oppilaitokses-

Jarjestely toimi hyvin. Kokeilussa ohjaaja kavi hakemassa Teron sa ja kolme paivaa tyopaikalla.

pajalle tai soitti aamulla heratyksen. Maanantaisin Teron piti olla
koulussa, mutta han oli usein poissa.

Tero lahestyi taysi-ikaisyytta, jolloin kunnan perhetydntekijan tuki pieneni vahitellen. Terolle jarjestettiin
tukea kunnan nuorisotyon kautta, mutta yhteistyd tukihenkilén kanssa jai vahaiseksi.

Teron kans-
sa kartoitettiin eri vaihtoehtoja autoalan ammatillisen koulutuksen suorittamiseen. Tero kavi opettajan
kanssa tutustumassa tydpainotteisessa autoalan koulutuksessa toisessa kaupungissa. Tutustumisen
yhteydessa sovittiin, etta Tero tulee kahdeksi paivaksi kokeiluun. Pidempi matka, kuljetus ja huoli opis-
kelijan heraamisesta aamuisin oli viela ratkaisematta. Ratkaisuksi sovittiin, ettd ryhmanohjaaja kulkee
Teron kanssa ensimmaisena paivana ja on mukana koko paivan. Toisena aamuna perhetydntekija
kavi katsomassa, etta opiskelija padsee matkaan ja ryhmanohjaaja oli puolivalissa vastassa. Jarjes-
tely toimi hyvin.

Opinnot eivat vieldkdan luonnistuneet valmentavassa koulutuksessa. Palaverissa etsittiin jalleen vaih-
toehtoja ja sovittiin, etta opiskelija voi olla tdissa viisi paivaa viikossa. Tydpaikalla opiskelija teki innois-
saan t6itd ja yrittdjan piti sanoa, ettad nyt lahdetdan kotiin. Tero korvasi poissaolojaan tdissa. Yrittgja
kertoi opiskelijan muuttuneen talven aikana positiivisesti. Joskus opiskelijan kdydessa koululla kasvot
rasvassa, hymy oli suupielessa ja puhe irtosi kyselematta. Muutos oli selvasti havaittavissa.

Tero haki tyopainotteiseen autoalan koulutukseen ja
hanet valittiin sinne. Talla hetkella Tero jatkaa autoalan
opinnoissa ja ne sujuvat hyvin. Poissaoloja ei ole ja asu-
minenkin onnistuu.

Siirtyminen tydpainotteiseen autoalan am-
matilliseen koulutukseen saatetusti.

Tueksi tydvaltainen opetus: opintojen siir-
taminen tydpaikalle ja ohjaajan lisaresurssi.
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212 Valmentavasta koulutuksesta perustutkintokoulutukseen

Tutustumisjaksolla tehtévien avulla kartoitettiin Maijan aidinkielen ja matematii-
kan taitoja, sosiaalisen vuorovaikutuksen taitoja, opiskelumotivaatiota sekad ryhmassa toimimisen tai-
toja. Toiminnallisen osaamisen taitoja selviteltiin siivousliinojen taittelun, solmun ja rusetin tekemisen,
kynan teroittamisen, moppauksen, rikkalapion ja harjan kaytdn seka sampyldiden leipomisen avulla.
Maija osasi jonkin verran lukea ja kirjoittaa. Han otti kontaktia ryhman opiskelijoihin, ohjaajaan ja opet-
tajaan. Han sopeutui ryhmaan ja pyrki noudattamaan annettuja ohjeita.

Opintojen alussa orientoitumisviikon aikana tutus-
tuttiin omaan ryhmaan ja koulun l1ahiymparistddn, selvitettiin bussipysakkien sijainti ja luotiin luokan
omat saannot seka perehdyttiin oppilaitoksen yhteisiin sdantoihin. Vietettiin toiminnallinen ryhmayty-
mispaiva, jossa luotiin turvallisuuden ja luottamuksen ilmapiiria.

Opintojen alkuvaiheessa pidettiin HOJKS-kokous Maijan, hanen vanhempiensa, luokan ohjaajan ja
ryhman vastuuopettajan kanssa. HOJKS-keskustelussa sovittiin opinnoissa tarvittavista tukitoimista,
tydelamaan valmentautumisjaksojen ajankohdat ja mahdollinen tydpaikka ja asumisvalmennusjakso.

Oppitunneilla haasteita toi opiskelijan suuri aikuisen huo-
mion tarve, yliaktiivisuus ja opetuksen keskeyttaminen kysy-
myksilla oppitunnin aiheeseen liittymattomista aiheista. Haas-
teena Maijalla olivat myds ongelmat kaverisuhteissa, jotka
ajoittain vaikeuttivat Maijan keskittymistd oppitunneilla. Mat-
kan varrella oli ajoittaisia "valienselvittelypalavereja”. Myos
Maijan herdadva seksuaalisuus ja toive omasta poikaystavas-
ta toivat haasteita. Toiveet ja todellisuus eivat aina kohdanneet.

Valmentavan koulutuksen aikana selvisi Maijan kiinnostus ja
vahvuudet kaden taitoihin. Koulutusvalintaa vahvisti taidepaja-
valinnaiskurssi ja oma harrastuneisuus mm. korujen tekemiseen
vapaa-ajalla. Yhdessa Maijan vanhempien kanssa keskusteltiin,
ettd Maijalla voisi olla edellytyksia ammatillisen perustutkinnon
suorittamiseen riittavalla ohjauksella ja tuella.

Opinto-ohjaaja selvitti eri

Yliaktiivisuus: Haasteeseen vastat-
tiin ohjaamalla Maijaa pyytdmaan
puheenvuoroa, hiljaa olemisen
opetteluna ja ajoittain huomioimatta
jattamisella.

“Valienselvittelyja” ratkaistiin osa-
puolten ohjaavilla keskusteluilla.

Seksuaalisuuden heraaminen: op-
pilaitoksen terveydenhoitaja jarjesti
terveystiedon tunneilla seksuaaliter-
veyden edistamisen oppitunteja ja
tarvittaessa Maijalla oli mahdollisuus
henkilbkohtaiseen keskusteluun
terveydenhoitajan kanssa.

koulutusvaihtoehtoja ja erityisoppilaitoksen

jarjestdmasta koulutuksesta 16ytyi kolme mahdollista vaihtoehtoa kulttuurialalta. Maijalle sovittiin tu-
tustumisjakso koulutuksiin. Koulutusaloille tutustumisen ohella seurannan ja arvioinnin mittareiksi
nousivat matkustaminen junalla kotipaikkakunnalta koulutuspaikkakunnalle seka arkielaman taidot
asuntolassa.
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Tutustumisjakson palaute oli kannustavaa sekd ammatillisten perustutkintojen osalta ettd asumisen
osalta. Tutustumisjaksolle mentdessa oli tarkeaa, etta juna-asemalla asuntolan ohjaaja oli vastassa.
Palaute asuntolassa oli positiivista. Jakson paattyessa ohjaaja saattoi opiskelijan asemalle, ja katsoi,
ettd han nousee oikeaan junaan.

Tutustumisjakson jalkeen opiskelija laittoi opintolinjat tarkeysjarjestykseen. Hanen palautteensa asu-
misesta ja junamatkoista oli innostunutta. Tarkeaa oli Maijan oman valinnan tukeminen ja vanhempien
luottamus ja tuki. Alkukevaalla pidettin HOJKS-palaveri, jossa kartoitettiin Maijan suunnitelmat ja vara-
suunnitelmat tulevan syksyn osalta.

Maaliskuun haussa Maija laittoi hakupaperit tarvittavine liitteineen. Kevaalla tuli tieto varasijalle paa-

semisestd, mika oli Maijalle suuri pettymys. Mutta toukokuussa kevéatjuhlan jalkeen Maijalta tuli viesti:
"mé péasin opiskeleman soita mul”.
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213 Valmentavasta perustutkintoon ja avustaviin tehtaviin

Kimmo aloitti opiskelun peruskoulun jalkeen uudella paikkakunnalla valmenta-
vassa ja kuntouttavassa opetuksessa ja ohjauksessa. Tavoitteena oli selkiyttda koulutus- ja ammatin-
valintasuunnitelmia. Han asui oppilaitoksen asuntolassa kahden hengen huoneessa. Asuntolassa
ohjaajat olivat tukemassa ja ohjaamassa asukkaita ymparivuorokautisesti. Kimmo osallistui alusta
alkaen myds vapaa-ajan toimintaan.

Arkielamantaitoja voidaan
opiskella opetussuun-
nitelman mukaisesti myos
asuntolassa tai kotona.
Talldin yhteistyota tehdaan
asuntolan ja opetushen-
kiléston kesken ja huolta-
jien kanssa.

Asuntolassa tukea tarjot-
tiin arjen asioissa, kuten
henkildkohtainen hygie-
nia, siivous, ruoanlaitto,
rahankayttdé, matkusta-
minen kotipaikkakunnalle
ja vapaa-ajan taidot.

Opintopolun alkuvaiheessa Kimmolla oli erityisesti hankaluuksia oppia noudat-
tamaan asuntolan saantgja, joten asuntolan henkilékunta joutui muistuttamaan
niistd useaan kertaan. Asumistavoitteiden asettamiseksi ja saavuttamiseksi
asuntolahenkilokunta teki tiivistd yhteisty6ta opiskelijahuollon ja Kimmon opet-
tajien kanssa. Asumisen ja itsenaisen eldaman taidoissaan Kimmo kehittyi
opintojen aikana niin, ettd valmistumisvuotensa kevaalla han hoiti itsenaisesti
arkieldman asiat.

Valmentava | -koulutuksen aikana keskeiset oppimistavoitteet liittyivat arki-
eldman taitojen vahvistamiseen ja ammatillisen suuntautumisen selvittami-
seen. Kimmon opinnoissa kaytettiin paljon tekemalla oppimista niin arjen taito-
jen oppimisessa kuin puu- ja kiinteistdalan ty6tehtavissakin.

Jatkosuunnitelmaa alettiin tyostaa hyvissd ajoin. Sita olivat tekemassa
Kimmon, opettajan ja ohjaajan lisdksi oppilaitoksen opiskelijahuol-
lon edustaja, kotikunnan sosiaalitoimen edustaja ja vanhemmat. Jatko-
suunnitelmaksi varmistui opintojen jatkaminen tyohon ja itsenaiseen

elamaan valmentavassa koulutuksessa (valmentava Il). Tavoitteena oli kouluttautuminen kiinteiston-
hoidon ty6tehtaviin ja niista erityisesti ulkona tehtaviin avustaviin tyétehtaviin.

Kimmo aloitti syksylld opinnot valmentava Il -koulutuksessa. Syyslukukauden
aikana todettiin Kimmon kiinteistdnhoidon tyétehtavien oppimisen sujuvan hyvin. Keskusteluissa tuli
esille mahdollisuus siirtya tutkintotavoitteiseen koulutukseen suorittamaan kiinteistépalvelujen perus-
tutkintoa. Syksyn ajan Kimmo kuitenkin opiskeli valmentava ll:n tavoittein kiinteistonhoidon tyotehta-
viin samalla kun edelleen vahvistettiin arjentaitoja asuntolan ja opetuksen yhteistyona.

Tarvetta oppimistavoit-
teiden mukauttamiseen mietittiin samalla kun pohdittiin Kimmon siirtymista tutkintotavoitteeseen kou-
lutukseen. Havainnoinnin ja erilaisten tukitoimien kokeilemisen myo6ta paatettin mukauttaa amma-
tillisista tutkinnon osista suurin osa. Ammattitaitoa taydentavia tutkinnon osia raatalditiin tukemaan
ammatillisia opintoja ja useiden ammattitaitoa taydentavien tutkinnon osien tavoitteita myds mukautet-
tiin.
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Tukitoimien avulla pyrittiin T1
tason tavoitteiden saavut-
tamiseen. Koska Kimmo ei
saavuta tavoitteita, paadyt-
tiin mukauttamaan amma-
tillisten tutkinnon osien
tavoitteita.

Tavoitteiden mukauttamisen
myota tyollistymisen tavoit-
teeksi tuli tuettu tyollistymi-

nen alan avustaviin tehtaviin.

Tavoitteeksi asetettiin, ettd Kimmo hankkii opintojensa aikana sellaisen
osaamisen, ettd han tydllistyy avustaviin kiinteistdnhoidon tyotyotehtaviin,
erityisesti ulkoalueiden hoitoon. Alansa tyovalineista han opetteli kayttdmaan
traktoria ja osallistui ohjattuna alalla tarvittavien pienkoneiden korjaukseen.
Tyollistymisessa pohdittiin sijoittumista avotyéhon, tuettuun tydhoén tai avoi-
mille tydmarkkinoille.

Oppimisen esteita vahennettiin kayttamalla menetelmana tekemalla oppi-
mista, jolloin sekd ammatillisia ettd yleissivistavia sisaltdja opitaan mahdol-
lisimman paljon itse tekemalla ja kokemalla. Ensimmainen tytssdoppiminen
toteutui oppilaitoksessa, jossa ty6ta ohjasi oppilaitoksen kiinteistonhoitaja

opettajan ja ohjaajan lisaksi.

Seuraavat ty0ssaoppimisjaksot toteutettiin oppilaitoksen ulkopuo-
lisissa ymparistdissd kotikunnassa ja opiskelupaikkakunnalla.
Tybéssdoppimisen toteuttamisessa Kimmon kanssa tydskentelivat
opettaja ja ohjaaja, tydhdnvalmentaja, opiskelijahuollon edustaja
seka kotikunnan sosiaalitoimen edustaja. Kimmolla oli valilla vai-
keuksia toimia tydelaman pelisdantdjen mukaan. Palautetta tuli
muun muassa poissaoloista ja vuorovaikutustaitojen puutteista.

Kiinteistdnhoitajaksi valmis-
tumisen jalkeisen ajan suunnittelu aloitettiin hyvissa ajoin. Moniam-
matillisessa yhteistydssa suunniteltiin asumispaikkakuntaa, asumis-
jarjestelyja, tybpaikkaa ja toimeentuloa. Jatkosuunnitelmaa olivat
tydstamassa opettaja, ohjaaja, tydvalmentaja, opiskelijahuollon
edustaja ja kotikunnan sosiaalitoimen edustaja. Kimmolle haettiin
kuntoutustuki, koska opintojen aikana selvisi, ettd normaali palk-
katyo ei voi olla hanen toimeentulonsa perusta. Kimmo sai tydhon-
valmennuspaikan kotikuntansa yrityksestd valmistumisen jalkeen.
Kelalta tuli mydnteinen paatés kuntoutustuesta. Kunnan vammais-
tydn edustajat jatkoivat asumisen ja tydllistymisen ohjausta valmis-
tumisen jalkeen. Tybeldmassa Kimmo tarvitsi edelleen selkeda ja
yksildllista ohjeistamista tyotehtavissdan. Tyodsuoritteiden arviointi ja
kehittava palaute tukivat Kimmon tyétaitojen vahvistumista.

Tukitoimia opinnoissa:

« tekemalla oppiminen

« tydtehtavien ja tydvaiheiden run-
saat toistot.

« tehtavaantojen ja tydtehtavien
pilkkominen pienempiin osiin

« tydvaiheiden ja ohjeiden annos-
sa kaytetdan monipuolisia viestinta-
tapoja; suullinen ohjaus, kuvallinen
ohjaus, selkokielinen kirjallinen
ohjaus, tyétehtavan nayttaminen

* yksildllisesti raataloidyt tyo- ja op-
pimistehtavat ja yksildllinen ohjaus

« tavoitteiden mukauttaminen

* tuki tydssaoppimisessa: ensim-
mainen tydssaoppiminen oppilai-
toksessa, mydéhemmin kiintea
yhteisty6 eri tahojen kanssa

Polku: Valmentava | (40 ov) + Val-
mentava Il (20 ov), jotka hyvaksiluet-
tiin tutkintotavoitteiseen koulutukseen.
Yhteensa opiskeluaika 40 + 120 ov.

Saanndllinen tydssakaynti epaonnistui, koska Kimmo olisi tarvinnut arjen taitojen tukemiseen
enemman ohjausta kuin kotikunnasta sité oli mahdollista jarjestaa. Osallistuminen tuettuun tyéhén oli
epasaanndllista. Tybtehtavien suorittamiseen yritys oli tyytyvainen, mutta tydaikojen noudattaminen

oli Kimmolle haasteellista.
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3. Lyhyt sanasto

Koulutuskokeiluja jarjestetddn ammatillisissa erityisoppilaitoksissa. Koulutuskokeilun aikana kokeili-
ja voi tutustua eri koulutuksiin ja tutkintoihin. Koulutuskokeiluissa selvitetdan kokeilijan soveltu-
vuutta, kiinnostusta ja valmiuksia koulutukseen tai tietylle koulutusalalle. Samalla arvioidaan kokeilijan
opetukseen ja oppimiseen liittyvien tukitoimien tarvetta.

Koulutuskokeilu on kokonaisuus, johon sisaltyy erilaisia testeja (mm. psykologin testeja, lukitesti, am-
mattialaan liittyvia tehtavia, oppimisvalmiuksien arviointia jne.). Koulutuskokeilun kesto on yleensa
noin viikko. Koulutuskokeilusta tehdaan aina lausunto. Koulutuskokeiluun tarvitaan 1&hete (maksusi-
toumus), jonka voi saada esim. Kelalta tai vakuutusyhtiolta.

Oppilaitokset jarjestavat myods maksuttomia, yleensa lyhyempia tutustumisjaksoja. Lisaksi joissain eri-
tyisoppilaitoksissa voidaan jarjestaa niin kutsuttuja ponnahdusjaksoja (ks. sivut 8 ja 26) opiskelijoille,
jotka opiskelevat jo ammatillisessa koulutuksessa, mutta tarvitsevat erityistd tukea ja tuen tarpeen
arviointia erityisoppilaitoksessa.

Tutkinnon tavoitteita voidaan tarvittaessa mukauttaa, mikali opiskelija ei jossakin tutkinnon osassa
saavuta tutkinnon perusteissa ilmaistua T1 tasoa. Mukauttaminen tarkoittaa opetuksen ja tutkinnon
osien sopeuttamista opiskelijan oppimisedellytysten tasolle asettamalla opetuksen tavoitteet opiskeli-
jan kykyja vastaaviksi. Mukauttaminen voi merkita pienempia tavoitteita, vahemman opiskeltavia asioi-
ta, enemman ohjausta ja tukea, erityisia opetusmenetelmia ja tuttuja oppimisymparistdja. Opetusta
voidaan mukauttaa siten, ettd erityista tukea tarvitseva opiskelija mahdollisimman suuressa maarin
saavuttaa saman patevyyden kuin muussa ammatillisessa koulutuksessa. Mukauttamista voidaan
tehda yhden tai useamman tutkinnon osan tavoitteiden osalta tai koko opetuksen tasolla. Mukaute-
tuista tavoitteista tehddan merkinta henkildkohtaiseen opetuksen jarjestdmistd koskevaan suunnitel-
maan (HOJKS).

Oppimisen seurantaan ja arviointiin tulee kiinnittaa erityista huomiota. Paatokset mukautuksista tulee
tehda siten kuin koulutuksen jarjestdjien opetussuunnitelmassa on madritelty. Opiskelun opintojen
tukemisessa voidaan keskittya tydelamassa tarvittaviin keskeisiin taitoihin. Kaytannéssa mukaut-
taminen voi tarkoittaa opiskelijan kannalta myos sitd, etta tydllistymisen tavoitteena on sijoittuminen
avustaviin tehtaviin.
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Opinnollistamisessa on kyse tutkinnon osien avaamisesta kaytannonlaheisiksi toteutussuunnitelmiksi.
Taman pohjalta luodaan malli tutkinnonosien toteuttamisesta henkilékohtaisin tavoittein. Yksinkertai-
simmillaan opinnollistaminen tarkoittaa sitd, ettd opetussuunnitelman toimintakokonaisuus avataan
tyéelaman kielelle ja opiskelija voi suorittaa osan perustutkinnon osista aidoissa tydelaman tehtavissa,
tydelamalahtoisesti ja joustavasti. Tavoitteena voi olla myds mahdollistaa yksildllisten opintopolkujen
toteuttaminen hyédyntden muiden tutkintojen tutkinnon osia, joiden kautta voidaan rakentaa aikaisem-
paa yksilollisempia tutkintokokonaisuuksia.

Tyopaikoilla ja tydpajoilla tehtavia tydtehtavia voidaan opinnollistaa esimerkiksi siten, ettd ne avataan
tydanalyysin avulla. Tydanalyysi mahdollistaa tyotehtavien vertaamisen alakohtaisesti opetussuun-
nitelmien sisaltéihin, minka jalkeen etsitdan vastaavuuksia tydpaikoilla tai tyopajoilla tehtavista tyd-
tehtavista. Tavoitteena on toteuttaa tutkinnon osien sisaltdja aikaisempaa systemaattisemmin todelli-
sissa tyo- ja toimintaymparistdissa. Samalla edistetaan opiskelijoiden esteetdnta paasya suorittamaan
opintoja todellisiin toimintaympéristdihin ja mahdollisesti myds opiskelijoiden sijoittumista kyseiselle
tyonantajalle tdihin. Ks. tdman julkaisun tarinoista opinnollistamisesta tydpajalla s. 6.

Ponnahdusjaksojen tavoitteena on opiskelijan opintojen sujumisen ja jatkumisen turvaaminen. Jakson
suunnittelu alkaa yhteydenoton jalkeen konsultaatiolla oppilaitokseen. Konsultaatiolla ja ponnahdus-
jaksoilla tuetaan ammatillisen yleisopetuksen opiskelijaa, jonka opinnot eivat yleisessd ammattiop-
pilaitoksessa suju, opiskelijalla ilmenee erityisen tuen tarve ja erilaisia tukitoimenpiteitd on kokeiltu
tuloksetta tai oppilaitoksessa ei ole mahdollisuutta toteuttaa tarvittavia oppimisen tukitoimenpiteita.
Konsultaation tarkoituksena on tukea yhtalailla opettajia ja muuta opetushenkiléstéa opiskelijan op-
pimisen jarjestelyissa.

Mikali tarvitaan tehokkaampia interventioita opiskelijan opintojen turvaamiseksi, opiskelijan on mah-
dollista hakea ponnahdusjaksolle (2-6 viikkoa), joka suunnitellaan yhdessa. Tavoitteena on paluu
omaan oppilaitokseen. Ks. lisaa tarinasta s. 8.

Ammatillisiin erityisoppilaitoksiin tutustumisen sisaltd vaihtelee oppilaitoksittain. Se pitaa sisallaan op-
pilaitoksen ja koulutustarjonnan esittelyn, tutustumista ja keskustelua henkilbkunnan kanssa, mutta
se voi sisaltdd myds kirjallisia ja toiminnallisia tehtavia. Myds tutustumisen ajankohdat vaihtelevat eri
oppilaitoksissa. Koulutuksen esittelyssa voivat olla mukana huoltajat tai koulun henkilékunta. Ks. lisaa
tutustumisjaksosta taman julkaisun tarinasta s. 21.

26



Tyoéhonvalmennuspalvelut on tarkoitettu opiskelijoille, jotka tarvitsevat erityista tukea tydssaoppimispai-
kan l6ytamiseksi, tydssaoppimisessa ja siirtymavaiheessa koulutuksesta tybeldamaan. Tydvalmennuk-
sen tavoitteena on opiskelijan tydssaoppimispaikan etsiminen seka tydssaoppimisjakson tukeminen
opiskelijan alan ammattitaitovaatimuksia vastaavissa tehtavissa. Samalla konsultoidaan opiskelijaa
ohjaavaa opettajaa ja tyOyhteisda erityista tukea tarvitsevan opiskelijan tydssdoppimisen edellytysten
parantamiseksi.

Opiskelijan vahvuuksista ja tuen tarpeista riippuen tavoitteena voi olla tyéllistyminen avoimille ty6-
markkinoille tai tydllistyminen tuettuna avoimille tydmarkkinoille. Opiskelijan tyéllistymispolun ensim-
mainen vaihe voi olla myo6s tyoskentely tydpajassa, osallistuminen tydkokeiluun tai tyétoiminta tyo- tai
toimintakeskuksessa.

Palvelutarpeen mukaisesti TE-toimistoyhteistydssa voidaan sopia esim. tydnhaku- ja uravalmennuk-
sesta, sanssi-kortin hakemisesta, tydvoimakoulutuksesta, tydkokeilusta, palkkatuetusta tyosta, tydpa-
ja ja tydvalmentajapalvelusta tai terveydentilan tutkimuksista. Alla on kuvattu tarkemmin sanssi-kortin
ja palkkatuen hakemista:

Sanssi-kortti mahdollistaa alle 30-vuotiaiden vastavalmistuneiden tyénantajalle tuen palkkakustannuk-
siin palkkatukena noin 700 e/kk. Kortti haetaan henkildkohtaisesti. Tukea maksetaan enintdan 10 kk
ajan tai koko oppisopimuskoulutuksen ajan, kun tydntekija saa tydehtosopimuksen mukaista palkkaa.
Myds tyGantajan taytyy tehda palkkatukihakemus tydvoimatoimistoon hyvissa ajoin ennen suunnitel-
tua tyén aloittamista.

Korotettu palkkatuki on tydnantajalle maksettava etu, jos valmistuva opiskelija luetaan osatydkykyi-
seksi. Tallgin tarvitaan B-lausunto (lausunnossa painotetaan ty6llistymista). Tukea myonnetddn myos
maaraaikaisiin tydsuhteisiin, mutta tydnantajan taustat tarkistetaan.

Tyovaltaisella opiskelulla tarkoitetaan ammatillisen koulutuksen oppimismenetelmaa, jossa paapaino
on oppimisessa ty6ta tekemalla. Opiskelu tapahtuu aidoissa tai mahdollisimman aidoissa tyétilanteis-
sa tyOpaikalla tai oppilaitosymparistossa.

Opiskelu on suunniteltua, ohjattua ja arvioitua. Tyovaltainen opiskelu sisaltda mm. tydvaltaisten me-
netelmien kaytdn oppilaitosymparistdssa ja laajennetun tydssaoppimisen tydpaikalla. Erityista tukea
tarvitsevan opiskelijan ndkdkulmasta tydvaltainen opiskelu mahdollistaa toiminnallisen oppimisen,
tukee ja mahdollistaa yksildllisia opiskelupolkuja (vahvuudet, tavoitteet), motivoi opiskeluun ja ennal-
taehkaisee keskeyttdmistd seka tukee tyollistymista. Keskeista opiskelussa on joustavuus: tutkinnon
tavoitteisiin voidaan pyrkia monin eri tavoin. Tydvaltaiset opiskelumenetelmat lisddvat myds ammatil-
lisen koulutuksen tydelamavastaavuutta. Tydvaltainen opiskelu edellyttda hyvaa yhteisty6ta opiskeli-
jan, oppilaitoksen ja tydpaikan valilla.
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Uraohjauksen malleja on erilaisia. Uraohjauksen tavoitteena on 16ytaa opiskelulle selkea paamaara
suuntana tyollistyminen ja mahdollisimman itsendinen elama. Moniammatillisen uraohjauksen avul-
la vahvistetaan opiskelijan omaa aktiivista roolia arjessa selviytymisessa ja tyollistymisesséd seka
selvitetaan yksilollisesti raataloityja tyodllistymispolkuja. Uraohjaus on osa opiskelijan ohjausta, ja se on
keskeisessa roolissa opiskelijan henkildkohtaisia suunnitelmia laadittaessa (HOPS ja HOJKS). Tavoit-
teet ja suunnitelmat kirjataan HOPSin osana olevaan jatkosuunnitelmaan. Suunnitelman edistymista
seurataan seka tarkistetaan ohjausprosessin kuluessa. Uraohjaus alkaa jo ennen opiskelua, kestaa
opintojen ajan ja ulottuu myds opintojen jalkeiseen aikaan. Suunnitelmat luodaan sellaisiksi, etta niilla
on mahdollisuus elda ja muotoutua koko ohjausprosessin ja opiskelun ajan.

Erityista tukea tarvitsevan opiskelijan tyollistyminen edellyttaa yleensa yhteistyota ja pitkajanteista,
koko opiskeluajan kestdvaa tavoitteiden ja mahdollisuuksien kartoittamista. Yhteistydssa toimijoina
ovat opiskelijan ja hanen laheistensa lisaksi opettajat, opiskelijahuollon edustajat, tydelaman edusta-
jat, tydvoimaviranomaiset, sosiaalitoimen ja Kelan edustajat ja esimerkiksi koulunkayntiavustajat tai
ohjaaja ja terapeutit. Henkil6stdn tehtdvana on ohjata opiskelijaa prosessissa ja realistisen tavoitteen
asettamisessa seka tavoitteen suuntaisen toiminnan edistamisessa.

Valmentava koulutus on perusopetuksen ja ammatillisen perustutkintokoulutuksen valissa jarjestet-
tavaa nivelvaiheen koulutusta. Valmentavan koulutuksen tavoitteet ja opinnot muodostuvat opiskelijan
yksildllisten voimavarojen ja hdnen elamantilanteensa mukaisesti. Opiskelun alkaessa jokaiselle opis-
kelijalle laaditaan opinnoista ja niiden jarjestamisesta henkildkohtainen opetussuunnitelma, HOPS, ja
henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma, HOJKS. Valmentavassa koulutuk-
sessa tehdaan yhteisty6ta opiskelijan huoltajien, kuntoutusta tukevien tahojen sekd moniammatillisen
tukiverkoston kanssa. Koulutuksen kokonaiskuntoutuksellisella 1dhestymistavalla tuetaan opiskelijan
fyysista, psyykkista ja sosiaalista opiskeluhyvinvointia.

Valmentava |

Ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavan ja kuntouttavan koulutuksen (Valmentava [) tavoittee-
na on valmentaa ja kuntouttaa opiskelija ammatilliseen peruskoulutukseen siirtymista varten. Talléin
koulutuksen laajuus on 20—40 opintoviikkoa. Erityisesta syystad opintojen laajuus voi olla enintaan
80 opintoviikkoa. Opiskelijan keskeisena tavoitteena on siirtya koulutuksen jalkeen kiinnostustaan ja
edellytyksidan vastaavaan ammatilliseen peruskoulutukseen. Opinnot tukevat opiskelijaa, jolla ei ole
viela nakemysta ammatillisesta suuntautumisestaan eika riittavasti tietoa ammatillisista vaihtoehdoista
tai omista vahvuuksistaan ja tuen tarpeistaan.

Valmentava Il

Tyohon ja itsendiseen elamaan valmentava ja kuntouttava opetus ja ohjaus (Valmentava Il) tukee val-
miuksia tydeldamaan ja mahdollisimman itsendiseen elamaan siirtymista varten. Koulutuksen laajuus
vaihtelee yksildllisesti 40—-120 ov. Koulutuksessa opiskelijan keskeisena tavoitteena on itsenaistya
elaman eri osa-alueilla ja valmentautua tyohon. Opinnot tukevat opiskelijaa omatoimisuuden, toi-
mintakyvyn ja arkielaman taitojen lisddmisessa tai yllapitdmisessa. Koulutuksen aikana selvitetaan it-
sendisen elaman edellyttamat ohjaus- ja opiskelijapalvelut seka apuvalineet. Koulutuksen tavoitteena
on, ettd opiskelijalla on mahdollisimman todenmukainen kuva tydelamasta, erilaisista ammateista ja
tyotehtavistd seka selked kasitys omista vahvuuksistaan ja tuen tarpeistaan. Naiden pohjalta han
pystyy arvioimaan ja rakentamaan omia ammatillisia jatkosuunnitelmiaan. Koulutuksen myéta han
|6ytaa itselleen soveltuvan tavan tehda ty6ta tai muun soveltuvan jatkosijoittumisvaihtoehdon.
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4. Lopuksi

Julkaisun tarinat sijoittuvat padosin ammatillisiin erityisoppilaitoksiin, joissa opetus tapahtuu pienryh-
missa ja opinnot raataldidaan aina yksildllisesti. Julkaisun ensimmaisessa tarinassa kuvataan kuiten-
kin esimerkki yleisestd ammatillisesta oppilaitoksesta, jossa yksil6llinen polku on tarkoittanut sita, etta
opiskelijan opinnot saatetaan loppuun erityisen tuen avulla, kun taustalla on keskeytyksia muissa op-
pilaitoksissa. Toisessa tarinassa raataldidaan yleisessd ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelevalle
opiskelijalle opinnot tyGpajalla suoritettaviksi yhteistydssad ammatillisen erityisoppilaitoksen kanssa.

Yksil6llisten opintopolkunen rakentaminen ja tutkinnon suorittamisen joustavoittaminen on yksi kes-
keinen teema keskeyttdmisen ehkaisyn ja opintojen l1apaisyn tehostamisessa. Tutkintojen joustavuus
ja toimivat tutkinnon osien suorittamismahdollisuudet vahentavat moninkertaista koulutusta. Erityis-
opetuksen nakokulmasta nopein polku ei kuitenkaan ole aina paras vaihtoehto. Tassa julkaisussa
yksil6llinen polku on joskus tarkoittanut sita, ettd opiskelija on ensin keskeyttédnyt opinnot ammatil-
lisessa oppilaitoksessa tai lukiossa — tai jopa molemmissa — ja jatkanut opintoja hetken muun ryhman
mukana kertaamassa. Talléin kuuluminen turvallisen ryhman osaksi on ollut yksi keskeinen tukitoimi.
Yleisissa ammatillisissa oppilaitoksissa, joissa erityisopetuksen resurssit ovat pienemmat, myos kan-
nustava ja hyvaksyva ilmapiiri merkitsee paljon opiskelijan hyvinvoinnin tukemisessa.

Toisinaan opiskelijan oma polku on 16ytynyt, kun opiskelija on ohjattu koulutuskokeilun tai lyhyemman
tutustumisen kautta erityisoppilaitokseen. Talléinkin opiskelija on voinut kdyda “ottamassa vauhtia”
ammatilliseen peruskoulutukseen valmentavasta koulutuksesta, jolloin valmistavien koulutusten opin-
not luetaan hyvaksi tutkintotavoitteiseen koulutukseen. Poluissa on hyédynnetty myds joustavaa mah-
dollisuutta tehda tutkintotavoitteisen koulutuksen opintoja valmentavan koulutuksen aikana. Oma ala
on voinut I6ytya kuulemalla opiskelijan vahvuuksia ja vapaa-ajan mieltymyksia.

Tarinoissa on mukana myds liikuntarajoitteisen opiskelijan polku, jolloin tydllistyminen on varmistettu
siten, etta opiskelija on voinut valita tutkintoonsa osia muista koulutusohjelmista kahden koulutuksen
jarjestajan tarjonnasta. Tdma on mahdollistanut raataléidyn tutkinnon, mika edesauttaa tyollistymista,
kun samalla apuvalineista ja muusta tuesta on huolehdittu. Opiskelijoille, joilla on vammaispalvelulain
mukaisesti erityisia vaikeuksia suoriutua tavanomaisista eldamantoiminnoista, voidaan my6s hakea
henkildkohtaisen avustajan palveluita kunnalta. Tama mahdollisuus edesauttaa koulutuksellisen tasa-
arvon toteutumista myos seuduilla, joissa ei ole erityisoppilaitosta lahella.

Tarinoissa ei ole mukana polkua, jossa opiskelija olisi suorittanut vain tutkinnon osia ja saanut to-
distuksen suoritetuista opinnoista. Tarinoiden kaikilla opiskelijoilla on ollut tavoitteena koko tutkinnon
suorittaminen — vaikkakin joskus mukautetuin tavoittein. Joidenkin opiskelijoiden tarinat olisi voinut
kirjoittaa my0s siten, etta tavoitteeksi olisi asetettu tiettyjen tutkinnon osien suorittaminen raataldidysti
ja tydllistymisen tukeen olisi kiinnitetty erityistd huomiota. Tallin kateen olisi jaanyt todistus suorite-
tuista opinnoista ja mahdollisuus taydentaa tutkintoa myéhemmin. Koko tutkinnon suorittaminen on
kuitenkin tutkintoon johtavassa koulutuksessa aina ensisijainen tavoite.

Opetuksessa on oleellista, ettda keskitytdan opiskelijan vahvojen osaamisalueiden tukemiseen.
Yksil6llinen opintopolku erityisopetuksen nakdkulmasta tarkoittaa usein myos tydvaltaisesti suoritet-
tuja opintoja. Tama edellyttaa tiivista yhteisty6ta ja yksildllistéa ohjausta, jotta opiskelijan edistymista ja
henkilokohtaisia tavoitteita voidaan seurata ja tukitoimia muuttaa tarpeen mukaan. Kiintea yhteisty6
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tydssaoppimispaikan ja tyOpaikkaohjaajan kanssa on oleellisessa asemassa. Joissain tapauksissa
tutkinnon osien mukauttamisella tdhdataan siihen, ettéd opiskelijalle taataan mahdollisuudet sijoittua
opiskelijan osaamista vastaavaan tydhon. Opiskelijalle tulee myds selvittdd, miten han voi koulutuk-
sen jalkeen saada tarvitsemiansa erityispalveluita. Opiskelijan ainoa tavoite ei aina ole tyollistyminen
vaan eldmanhallinnan ja itsetuntemuksen kasvaminen ovat jo itsessdan merkittavia tavoitteita. Avain-
sanoja ovat oikea-aikainen tuki ja opiskelijoiden vahvuuksien tukeminen, jolloin tuen maaraa voidaan
vahentaa vahitellen.

Julkaisu on toteutettu osana ammatillisten erityisoppilaitosten kumppanuusverkoston YTY — Yksil6llis-
ten opintopolkujen tukeminen yhteistydssa -hanketta. Ammatillisilla erityisoppilaitoksilla on jarjestamis-
luvassaan ammatillisen koulutuksen ohjaus- tuki ja kehittdmistehtava, jonka eri yhteistydbmuotoja on
voitu rakentaa voimallisemmin YTY-hankkeen rahoituksen turvin. Hankkeen ja jarjestadmisluvan mu-
kaisen tukitoiminnan pitkantahtdimen tavoitteena on inkluusion edistdminen. Yhteistydmuotona nk.
kehittdmiskumppanuus yleisten ammatillisten oppilaitosten ja muiden sidosryhmien, kuten tydpajojen
kanssa on osoittautunut palkitsevaksi. Erityisoppilaitosten asiantuntijapalveluiden kautta saa monipuo-
lisesti tukea niin erityisopetuksen jarjestamiseen kuin yksittaisiin erityispedagogiikan teemoihin tai
yksil6llisten opintopolkujen suunnitteluun liittyviin kysymyksiin (ks. lisatietoa www.ammatillinenerityiso-
petus.fi/palvelut).
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Esimerkkeja oppimisen tukimuodoista

Yleisesti opetuksessa kaytettavia oppimisen tukemisen keinoja

- ohjeet mahdollisimman lyhyita ja selkeita (selkokielisyys)

- ohjeet asteittain, jaksoittain, valivaiheittain

- ohjeet toistetaan ja kirjoitetaan taululle

- selvennetaan kasitteita ja vierasperaisia sanoja

- tuntimateriaali annetaan etukateen

- kuunteleminen ja kirjoittaminen eri aikaan

- eri aistien kaytto (kuulo, ndkd, tunto, maku, haju, liike)

- tydvaltainen oppiminen ja opetus

- toiminnallisten oppimis- ja opetusmenetelmien kaytté

- kokeiden/oppimistehtavien palaute

- rinnakkais-/samanaikaisopetus mahdollisuuksien mukaan

- mahdollisimman rauhallinen oppimisymparisto (aanet, valot, jarjestys/siisteys)
- tydskentelyn tauottaminen

- tuettua toiminnan ohjausta (aloittaminen, tekeminen, valmiiksi saaminen, tarkistaminen)

Oppimisen tukemisen keinoja lukemisessa, Oppimisen tukemisen keinoja matemaat-
kirjoittamisessa ja kielissa tisiin opintoihin

- opiskelutekniikoiden ohjaaminen (mind map,
varien kaytto, strukturointi)

- tekstin alleviivaus/huomiokynan kaytto

- kuvien kaytto tekstin ohella

peruslaskutoimitusten kertaaminen
tehtavien looginen eteneminen
huolimattomuusvirheiden tarkistaminen
sanallisten tehtavien selittaminen eri tavoin

- aanikirjojen kayttd ja sanoin

- opetusmateriaalien muokkaaminen (esim. fontti - sanallisten tehtavien lukeminen d3neen
12-14, esim. Arial ja Comic Sans, rivivéli harva - vaikeiden kasitteiden selittaminen eri tavoin
1,5 ja palstoittaminen) ja sanoin

- oppituntien muistiinpanot etukateen opiskelijalle - havainnollistaminen (konkreettisten

- tehtavien/tekstien daneen luku esineiden kaytto)

- tietokoneen kaytto kirjoittaessa toiminnallinen matematiikka

- tuotetun tekstin loogisuuden tarkistaminen tehtavien osittaminen

- toiminnallisten ja suullisten tehtavien kayttd - kaytannon laheisyys (opetettavien

- muististrategioiden kayttaminen (muistisillat, asioiden vieminen nuoren maailmaan)
mielikuvaharjoittelu)

Tukimuotoja osaamisen nayttamiseen (tekemalla nayttaminen, kokeet, erilaiset oppimistehtavat)

- tekemalla oppimisen ja nayttamisen korostaminen

- kirjallisten tehtavien vahentdminen

- oppimistehtavien ja kokeiden osittaminen

- oppimistehtavien ja kokeiden taydentaminen suullisesti tai visuaalisesti

- toiminnallisten menetelmien ja tehtavien kaytté

- lisdajan antaminen oppimistehtavien ja kokeiden tekemiseen

- oppimistehtavien ja kokeiden suorittaminen pari-, ryhma- tai kotitehtavina
- koekysymysten antaminen etukateen

- 0saamisen nayttdmisen osittaminen

- monipuolisten arviointimenetelmien kayttaminen, mm. portfolio

Tukimuotoja opiskelijan tyossaoppimisessa ja ammattiosaamisen naytoissa

- opiskelijan valmentaminen esim. kirjallisten ohjeiden lapikdyminen, harjoittelu ja keskustelu

- tyopaikkaohjaajan konsultointi opiskelijasta (mielellaan opiskelija itse tai yhdessa opiskelijan kanssa)
- opiskelijoiden keskindinen vertaistuki

- opiskelijahuollon konsultointi tarvittaessa

- opiskelijoiden perehdytys (mm. tydpaikka, tyévalineet, tydtoveri, tydpaikan tavat ja kulttuuri)

- nayttdsuunnitelman tarkennus kolmikantaisesti

- suulliset ja kirjalliset selkokieliset ohjeet

- mahdollisuus harjoitella ja kerrata opittavia asioita

- osaamisen kartoittamista, opitun arviointia

- opitun varmistamista ja keskustelua opiskelijan kanssa

- tarvittaessa lisdohjausta ja harjoittelua

- lisatuki esim. kirjallisten ja/tai kuvallisten ohjeiden tulkitsemiseen

- ohjeiden ja tehtavien tasmentaminen ja selventaminen, vaikean vaiheen yli ohjaaminen kysymysten avulla
- lisaohjauskaynnit tydssaoppimispaikalle

- sanallinen arviointi

- tarvittaessa yksil6llinen uusintanayttoé
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